SKYRSLA

Lyftingasambands Islands
27/1 - 30/9 1973



Skyrsla
Lyftingasambands Islands.

Stofnping Lyftingasambandsins var haldid f Reykjavik
27. jandar 1973.

I stjérn voru kosnir:
Formabur Bjsrn R. Ldrusson, Reykjavik.
Varaformadur Agnar Gistafsson, Képavogi.
Gjaldkeri Kristmundur Baldursson, Keflavfk.
Bréfritari Finnur Karlsson, Reykjavfk.
Fundarritari Sigtryggur Sigurdsson, Reykjavik.

Til vara:
Oskar Sigurpdlsson, Reykjavik.
Bogi Sigurdsson, Reykjavik.
Répert Maisland, Pjétanda, Arnessyslu.

r'd

Stjérnin hélt 19 bdkada fundi £ starfstimabilinu.
LyftingadSmstdll LsI.

T 1yrtingaddmstdl elga sati:
Ari Stefdnsson.

Bjérn Ingvarsson.

Svavar Carlsen.

Varamenn eru:
Gudni Gubnason.
Gubmundur Gudjdnsson.
Sveinn Sigurjdénsson.

Lyftingadémstéllinn fékk ekkert mdl til medferbar.

Landsdémarar f lyftingum.

Pessir menn eru skrddir landsddmarar { lyftingum:
Ari Stefdnsson, Reykjavik
Bjbrn R. Lirusson, Reykjavik
Bjérn Ingvarsson, Kdépavogi
Gustaf Agnarsson, ‘Képavogil
Gudmundur Pérarinsson, Reykjavik
Fridrik Jésepsson, Vestmannaey jum
Gudmundur Sigurdsson, Reykjavik



Omar Ulfarsson, Reykjavik

Oskar Sigurpdlsson, Reykjavik
Brynjar Gunnarsson, Reykjavik
Jén Magndsson, Reykjavik
Kristmundur Baldursson, Keflavik
Sigtryggur Sigurodsson, Reykjavik
Sigurdur Gubmundsson, Reykjavik
Svavar Carlsen, Reykjavik

Sveinn Sigurjénsson, Reykjavik
bPorsteinn Love, Svipjsd

Reykjavik, 1.8. 1973.
Til Lyftingasambands Islands.

Skyrsla préfnefndar.

S16ast11616 vor £é1 stjérn L.S.I. peim Birni R. Lirus-
syni, Kristmundi Baldurssyni og Birni Ingvarssyni ad sjd
um démarandmskeid { lyftingum. Abdragandi pessa var fyrst
og fremst s4, a6 farid var ad gmta nokkurs démaraskorts
af ymsum orsdkum, einnig pétti gdd 4stmda til ad halda
ddmarandmskeld nd, ab nfjar reglur eru komnar fram med
umtalsverdum breytingum. Nefndin. ték strax til starfa og
var hennar fyrsta verk a6 ldta fjélrita hinar nyju reglur,
sem GuSmundur Pérarinsson hafdi nylokid ad pyda.

Némskeidid var svo haldid dagana 7.- 8. jiif s.l.
(némskei616 héfst kl. 14 bdda dagana) og var patttdkugjald
dkvebdid kr.-500,00. G&6 pitttaka var £ ndmskeibinu, sam-
tals 15 1étu skrd sig til pdtttdku og tELf mettu.

' Laugardaginn 7. jdlf voru reglurnar lesnar og dt-
skyrbéar og fér fram skriflegt préf ad lestri loknum, en
pessi hluti ndmskeidsins fér fram { félagsheimili Armanns
(H6fbaskSla). Nasta dag £ér fram verkleg préfun ad Brautar-
holti 22 og var s{ héttur hafbur &, ad prjd démaraefni

demdu { einu lyftur nokkurra lyftingamanna, aballega beirra
Gubdmundar Sigurbssonar og Oskars Sigurpdlssonar. »

Sf8an vann nefndin dr drlausnum démaraefna og bodadi
pv{ nsst til fundar med beim fimmtudagskvsldid 26.7. 1973
{ rélagsheimili; K.R. til afhendingar skfrteina. £ undan af-
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hendingu skirteina voru lesin yfir rétt svér vid spurningum

{ skriflega préfinu og skrifubu menn bau hjéd sér.

Nefndin komst ad peirri nidursttdu, ad allir skyldu
nljéta réttindl. Og vegna ddémaraskorts taldi nefndin
rétt, ad peir £jérir, sem bezba frammistsddu syndu skyldu
hljéta A-réttindi, en beir eru bessir:

Fridrik Jésepsson PSr, Vestmannaeyjum

Gistal Agnarsson, Armanni

Sigtryggur Sigurésson, K.R.

Svavar Carlsen, K.R.

beir, sem hlutu B-réttindi voru pessir:
Dibrik Haraldsson, U.M.F. Selfoss
Finnur Karlsson, Armanni
Gudmundur Gubjdénsson, K.R.
Olafur Emilsson, Armanni
Olafur Sigurgeirsson, K.R.
Robert Maitsland Baldri Hraungerdishreppi
Rognvaldur Olafsson, K.R.
Sveinn Jénsson, Lyftingafélagl Akraness

Relkningsyfirlit:
Tekjur: Pdtttokugjold 12x500.00 6.000, 00
Gjold: t.d. méppur, pappir, braud, sl, hisa-
leiga o0.f1. ‘ : 8.722,00
Halli: 2.722,00

Virdingarfyllst,

Bjdrn R. Ldrusson,
Bj8rn Ingvarsson Kristmundur Baldursson.

Fyrsta utanlandsferdin, er farin var & vegum L.S.I, var
£ Norburlandameistaramétis, sem haldid var { Kaupmannahdfn

dagana 28. og 29. april s.l.

Arangur‘af ferdinni vard mjog gébur. Gudmundur
Sigurdsson K. sté6 vel fyrir sfnu og krskti sér { tnnur
verblaun f 1éttpungavigt eftir harbda bardttu vid Svfann
Dahlstrom, Sjnpi Gudmundur mikid keppnisskap, £samt pvi
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ad vera snjall i-vigtarvaii_og var pad nokkud sem landslibs-
pjéifari Sv{a, Borman dtti erfitt med ad sstta sig vid.

Meira ab segja Finnanum Avellan fyrrv. heimsmethafa
og "sruggum" sigurvegara leizt ekki £ blikuna, er hann s§
hve galvaskur Gudmundur metti til leiks.

A5 vIsu voru 3 Islendingar skrdbir til keppni, en adeins
Gubm. tékst ad 1juka henni. Hinar nyju reglur um bann vid
olfunotkun £ larum bitnudu & Oskari Sigurpdlssyni £. Honum
mistékst vid allar prjdr tilraunir sfnar f sndrun og var par
med dr leik.

pridji Islendingurinn, sem skrddur varvtil keppni var
Gustaf Agnarésén L., en sﬁkum'veikihda { baki treysti hann
sér ekki til ab taka pdtt I keppni, er £ héiminn var komid.
Gdstaf hafdi dvalios f Noregi u.p.b. tvo mdnudi vid sfingar
og keppni, pvi mibur téku sig bar upp gémul eymsli f baki
hans. Samt sem 46ur var hann til sf6asta dags dkvedinn { ab
reyna a6 keppa, sem pv{ midur, gat ekki ordid.

Eins og 46ur sagbl vard ferdin érangufsrik og pad ab
86ru leyti en silfurverSlaunum Gudmundar, pvi parna demdu
‘{slenzkir démarar { fyrsta sinn £ alpjbdlegu stérméti,
beir Kristmundur Baldurss. og Bjérn R. Ldrusson voru démarar
d pessu méti, en peir dsamt Birni Ingvarssyni hafa alpJébleg
démararéttindi einir Islendinga.

Démar peirra Kristmundar og Bjdrns 1fkubu vel og voru
peim pokkud vel unnin storf. ‘

F. K.

Peir Bjorn R. Larusson, Kristmundur Baldursson og
Finnur Karlsson sdtu ping Norburlandasambandsins, sem fram
rér laugardaginn 28.4. DPar kon margt fram, sem of langt
mdl yrb6i upp ad telja, en bess md geta ad Island bar fram
bd t1118gu ab eftirleidis beari hverju pdtttdkulandi ad
sj4 um allan kostnad sinna manna £ NM-m&tum (d8ur purftu
gestgjafar ad sjd um upﬁihald gestanna). A8 peirri til-
1dgu sampykktri var dkvedid ad L.S.I skuli halda og sjid um
framkvamd Noréurlandameistaramétsins 1975.

Ekki var annad ad sjd, en hinar Noréurlandapjééirnar
gleddust yfir pAtttdku Islendinga f norrsnu samstarfi, svo



vel var okkur fagnad til leiks.

E.t.v. telst pad ofmetnadur ab halda pv{ fram, ad petta
hafi verid bezta utanferd fslenzkra fpréttamanna £ £rinu,
en undirritadur stlar samt ad gerast svo djarfur. AS vinne
til silfurverSlauna f keppni vié heimsmeistara og heimsmet-
hafa er ekki £ f=ri nema afreksmanna. Og vil ég 1Jdka bessu
skyrslubroti £ ordum peim er heimsmethafinn og Olympiumeistar-
inn Leilf Jensen mmltl f vistali vid Aftenposten:

"--84 lyftingamabur, sem mesta adddun mfna vakti af
beim, er barna kepptu var Islendingurinn G. Sigurdsson.
Hann er frdbsr keppnismabur. Og annad hitt, ef Islendingar
halda afram & sdmu braut, geta peir or6id stérveldi I lyft-
ingum innan rérra 4ra."

Svo m&rg voru bau ord.

Fluguvigt:
| 1. Veikko Kontinen, Finnland- 87,5 - 105 = 192,5
2. Bjorn Liwendahl, Sv{pjdd 72,5 - 92,5 = 165
Dvergvigt: ' '
1. Bo Giliusson, Svipjds 97,5 - 115 = 212,5
2. Yrj& Haatanen, Finnland 90 - 110 = 200
3. Geir Arndy, Noregur ' 82,5 - 105 = 187,5
Fjaburvigt:
l. J. Zaman Zadel, Finnland 97,5 - 127,5 = 225
2. Arne Norrback, Svipjés 92,5 - 127,5 = 220
Léttvigt:
1. Pentti Pelkonen, Finnland 115 - 140 = 255
2. Enno Migi, Svfpjés 115 - 137,5 = 252,5
3. Asbjorn Johansen, Noregur 110 - 135 = 245
Millivigt: o | _
-1, Leif Jenssen, Noregur 145 - 170 = 315
2. Nils-E Sollevi, Sv{fpjés 135 - 160 = 295
3. Tore Bjornsson, Noregur 130 - 160 = 290
Léttpungavighb:
1. Juhani Avellan, Finnland . 150 - 182,5 = 332,5
2. Gudm. Sigurdsson, Island 135 - 172,5% = 307,5
3. Lars Dahlstrom, Svipjéod 135 - 170 = 305
Millipungavigt: ‘
1. Hans Bettembourg, Svipjéd 150 - 190 = 340
2. Per Marstad, Noregur 130 - 175 = 305
3, Prebern Krebs, Danmdrk 120 - 162,5 = 282,5



bungavigt:

1. Bo Johansson, Svipjdd. .- 165 - 205 =370

2. Kanko Kangasniemi, Finnland 160 - 197,5 = 357,5

3. Bent Harsmann, Danmdrk 47,5 - 185 = 332,5
Yfirpungavigt: | |

1. Ove Johansson, Svipjdés 145 - 180 = 325

2. Kalevi Lahdenranta, Finnland 0 - = 0

Unglingamelstaramdt Islands

Unglingameistaramét Islands fér fram ab Brautarholti 22.
11. febriar. _

Leikstjéri var Bjdrn R. Lérussoh, en démarar Bjorn Ingvars-
son, Kristmundur Baldursson og Sveinn Sigurjénsson.

Unglingameistarar voru bessir:.

Fluguvigt Sigurbur Grétarsson UMFS 110.0 kg
Dvergvigt Gunnar Jéhannsson K.R. 115.0 -
Fjaburvigt Jén Pdlsson UMFS - 110.0 -
‘Léttvigt Rinar Gislason £ 207.5 -
Millivigt Arni BSr Helgason K.R. 175.0 -
Léttpungavigt Einar Gubnason UMFS 142,5 -
bungavigt cistaf Agnarsson £ 240.0 -

Meistaramét Islands tvIpraut

Meistaramdt Islands { tvipraut fér fram { Laugardalshdll-
inni 16. mars.

Leikstjérar voru Bjorn R. Lérusson og Gudmundur PdSrarins-
son, en ddmarar voru Ari Stefdnsson, Kristmundur Baldursson,
Sveinn Sigurjénsédn og Gubmundur Sigurdsson.

Helstu rslit urbu pessi: . |

Fluguvigt Isl.m. Sigurbdur Grétarsson UMFS 115.0 kg

2. Birgir B. Borgbdérsson £ 85.0 -
3. Hermann Haraldsson IBV 70.0 -
Dvergvigt Isl.m. Gunnar Jéhamnsson K.R. 140.0 -
2. Kristinn Lsgeirsson UMFS 120.0 -
Fjaburvigt Isl.m. Jén Pdlsson UMFS 117.5 -
2. Gunnar Helgason UMFS3 110.0 -
Léttvigt Isli.m. Skdli Oskarsson UTA 212,5 -

2. HOrdur Sveinbjornsson UMFS 137.5 -
3. P4lmi Egilsson UMFS 125.0 -



Millivigt Isl.m. Sveinn Sigurjdnsson £ 195.0 kg
2. frni DPér Helgason K.R. 187.5 -
Léttpungavigt Isl.m. Bjorn Ingvarsson £ 202.5 -
3, Einar Gudnason UMFS 160.0 -
2. Pétur Hartmansson UMFS 175.0 -
Millipungavigt Isl.m. Gubmundur Sigurdsson £ 300.0 -
2. Fridrik Jésepsson bpér VE. 262.5 ~
bungavigt Isl.m. Oskar Sigurpdlsson £ 315.0 -
2. Svavar Carlsen K.R. 210.0 ~
Yfirpungavigt Isl.m. Sigtryggur Sigurdsson K.R. 212.5 -

2, Finnur Karlsson £ 90.0 -

Kraftlyftingameistaramt Islands.

Kraftlyftingameistaramét Islands fér fram { K.R. hmisinu
12. maf. : .

Leikstjérar voru Bjdrn R. Lirusson og Sigurdur Pdrarins-
son, en ddémarar Gudmundur Sigurdsson, Oskar Sigurpdlsson og
Sveinn Sigurjdénsson.

Helstu urslit voru pessi: .
Fluguvigt Islands.m. Sigurbur Grétarsson UMFS 265.0 kg

2. Smvar Pdlsson IBK ' 250.0 -
3. Birgir b. Borgpdrsson £ 225.0 -
Dvergvigt Islands.m. Gumnar_Jéhannsson K.R. ' 355.0 -
2. Kristinn fsgeirsson UMFS , 245.0 -
Fluguvigt Islands.m. Jén P£lsson UMFS 290.0 -
Léttvigt Islands.m. Skili Oskarsson UIA 527.5 -
2. Gardar Gestsson UMFS 365.0 -
3. pPétur Porvaldsson UMFS o 350,0 -
Miliivigt Islands.m. Glafur Emilsson £ 535.0 -
2. Rébert Maisland UMFS 415.0 -
Léttpungavigt Isl.m. Gudmundur Gudjdnsson K.R. 620.0 -
2. Julfus Bess L.H. 475.0 -
3. Einar Gudnason UMFS 322.5 -
Miliipungavigt Isl.m. @lafur Sigurgeirsson K.R. 632.5 -
2. Gubmundur Ingdlfsson K.R: 455,0 -
3. Kolbeinn Gubmundsson UMFS 280.0 -
bungavigt Isl.m. Kristmundur Baldursson IBK 580.0 -

Yfirpungavigt Isl.m. Sigtryggur Sigurdsson K.R. 660.0 -



Lokaord

Styérn Lyftingasambandsins ferir &llum peim adilum sem
lagt hafa hond 4 pldéginn bestu pakkir og vonar ad starfsemi
lyftingafprdttarinnar eigi eftir ad bldémgast og aukast &
komandi drum svo lyftingamenn okkar stahdijéfram'jafnfmtis
bestu mdnnum annara ijéa. |

Bjorn R. Lérusson
Agnar Gdstafsson
Kristmundur Baldursson
Sigtryggur Sigurbsson
Finnur Karléson



Lyftingasamband Islands

Rekstrarreikningur fra 27 jandar til 30.september 1973.

- GIOLD :

Prentun og ritfong 29, 340. -
Verdlaun og gjafir 20. 980, -
Ferdakostnadur 21. 829. -
Tprottabiningar 18, 590. -
Teiknun & merki 5. 000, -
Gjald til Nordurlandasambands. 5.577. =

" " Evrdpusambands 2.998. -
Akstur 2. 050, -
Risna 2,580, -
Hisaleiga 2. 500. -
Sfmi og skeyti 2. 389. =
Ymisleg gjsld 2,449, - 116,282, «
Hreinar. tekjur 140, 960. =

Kr. 257.242.~




TEKJUR .

- Utbreidslustyrkur [ ST : 104. 000. -
Styrkur I ST v/ stofnpings 10. 000. -
Gjafir 74.739. -
Auglysingatekjur 38. 000. ~
Tekjur af métum 15. 577. -
Datttokugjsld { motum - 8.600.- 24.177.-
Patttskugjsld { ddmaranimsk. 8. 000. -
Vaxtatekjur 326. -

Kr. 257.242




| Lyftingasamband Islands

Efnahagsreikningur hinn 30. september 1973.

Eignir :

Sjodur ' 136. 80
Av. reikn, 91962 { Landsb. Isl 40. 249. 50 40, 386, -
Erlendur gjaldeyrir 3.117. =
Oinnheimtar auglysingar 3. 000. -
Oinnheimtur styrkur I SI 69. 000. -

> Skuldvid IST 9.543. - 59,457, -
Otistandandi skuldir 35.000. -

Kr. 140. 960. -

Framanskradan rekstrar- og efnahagsreikning hinn
30. september 1973 héfum vid endurskodad og ekkert
fundid athugavert.

Vid hofum sannreynt, ad sjo0s= og bankainnistsedur
eru fyrir hendi.



Skuldir:

Hofudstotl 30. 9. 1973
Hreinar tekjur 1973 140. 960. 00

Kr. 140.960. -

Reykjavik 17. sept.1973
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